
 

 
 

Liste des réunions en région Midi-Pyrénées 

 

www.alcooliques-anonymes-midi-pyrenees.fr 

 

Les réunions A.A. accueillent les personnes ayant un problème 
d'alcool, et le désir d'arrêter de boire. 

Les non alcooliques y sont bienvenus lors des réunions ouvertes. 

Une recommandation essentielle: ne pas dévoiler à l'extérieur les 
propos tenus, et l'identité des personnes présentes. Vous pouvez venir 
directement, sans prendre rendez-vous ! 

 

Légende, ce que vous devez savoir : 

 
Accessible aux handicapés 


Animaux interdits 

O 
Réunions ouvertes 

aux non alcooliques 

F 
Réunions fermées 

aux non alcooliques 

M° 
Transport en commun 

O1e& ... & (De, pour dernière) 
Réunions ouvertes au Xème = n°(s) de semaine(s) du mois en cours 

Lu, Ma, Me, Je, Ve, Sa, Di 

Pour Lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi et dimanche 

           

09 - ARIEGE Jours 
 

Groupe de Foix 
Maison de quartier de Cadirac Chemin du Fond de la Côte 
09000 Foix 
groupedefoix@laposte.net 

Lu 20H00 

O 4e 

 

Groupe de Pamiers 
Maison des Associations 
7, bis rue St Vincent 
09100 PAMIERS 
aapamiers@gmail.com 

Je 19h30 

 

O 4e 

 

12 - AVEYRON Jours 
 

Groupe de Rodez 
15 rue Tarayre 
12000 RODEZ 
aarodez@yahoo.com 

    Sa 10h30 

 

          O 2e 

 

31 - HAUTE -GARONNE Jours 
 

Groupe de l'Union - 07 81 87 22 55 
Bâtiment de la paroisse 
67, avenue de Toulouse 
31240  L’UNION 
groupeaa.lunion@gmail.com 

     Lu 19h00 

O 2e 

 

Groupe du dimanche 
17, rue Charbonnière 
31000 TOULOUSE 
groupedimanchecharbonniere@gmail.com 

     Di 18h00 

 

O 1er 

 

Groupe Arnaud Bernard 
Salle Thierry Prévôt 
3, rue Escoussières Arnaud Bernard 
31000 TOULOUSE 
sorano.toulouse@gmail.com 

Lu 20h00 

 

O 1er 

 

Groupe de Saint-Agne 
Salle Ozanam 
57, avenue de l’URSS 
31400 TOULOUSE 
Groupestagne@gmail.com 

Sa 14h30 

 

O 3e 

 

Groupe de l'Hers 
Villa des Rosiers (1er étage - Salle Gallique) 
125, avenue Jean Rieux 
31500 TOULOUSE 
aahers31500s@gmail.com 

Ve 20h00 

O 2e 

 

Groupe de Muret-Garonne 
Face au Pôle Social, salle dans l'Ecole St Exupéry 
(1er étage, escalier mécanique) 
1, Boulevard de l'Europe 
31600 MURET 
aa.groupemuretgaronne@laposte.net 

Me 19h30 

O 1er 

 

Groupe de Cugnaux 
Salle numéro 2 
Rue du vivier 
31270 CUGNAUX 
groupeaadumardicugnaux@gmail.com 

Ma 19h30 

 

O 1er 

 

Groupe de Colomiers 
Salle N°5, 1er étage (ancienne école Jean Macé) 
3, square Lahille 
31170 COLOMIERS 
aa.colomiers@gmail.com 

Je 19h30 

O 2e 

 

32 – GERS Jours 
 

Groupe d’Auch 
Centre Social du Gar. ZUP du Garros 
13, rue Montaigne, 
32000 AUCH 
groupeaa.auch@laposte.net 

Ma 20h00 

 

O 1er 

 

Groupe de Nogaro 
Salle du club du 3ème âge 
14, avenue du Général, Leclerc 
32110 NOGARO 
groupeaa.nogaro@laposte.net 

Ve 20h30 

 

O 3e 

 

65 - HAUTES  PYRENEES Jours  

Groupe de Tarbes 
Ferme Fould – Rue Louis de Broglie 
65 000 TARBES 
groupeaa-tarbes@laposte.net 

Lu 20h00 

 

O De 

 

81 - TARN Jours  

Groupe de Castres 
Maison des Associations 
Place du 1er mai 
81100 CASTRES 
groupeaacastres@laposte.net 

Ma 20h00 

 

O 1er 

 

Groupe de Gaillac – Tel : 07 80 43 04 78 
6, Square Joffre 
81600 GAILLAC 
groupeaa.gaillac@laposte.net 

Me 19h00 

 

O 3e 

 

82- TARN ET GARONNE Jours  

Groupe de Montauban 
Port canal après capitainerie à gauche 
1, rue des Oules 
82000 MONTAUBAN 
aa.montauban@yahoo.fr 

Je 20h00 

 

O 4e 

 

VISIO-REUNIONS – Liens de connexion sur les sites 
internet AA Midi-Pyrénées et AA France Jours 

 

 Groupes Anglophones Jours 
 

Bureau de Tourisme – 13 rue de l’Evêché 

32300 MIRANDE 
Sa 15h00 

 

Centre Social du Gar. ZUP du Garros 
13, rue Montaigne, 32000 AUCH Lu 20h00 

 

Chambre d'Agriculture du Lot, Salle Gallo-Romaine 

46000 CAHORS 
Sa 14h30 

 

Groupe Book Meeting - Maison des Associations 

82 Place d'Hautpoul, 81600 GAILLAC 
Ve 19h00 
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COMMENT NOUS CONTACTER ? 
 

Si vous avez besoin d’aide ou si vous souhaitez 
seulement parler à quelqu’un de votre 
consommation d’alcool, téléphonez-nous. Vous 
pouvez retrouver toutes nos coordonnées, ainsi 
que les adresses des réunions sur notre site 
internet national. L’accès aux réunions est libre et 
sans inscription. 
 
UNION ALCOOLIQUES ANONYMES 
29, rue de Campo Formio - 75013 PARIS 
Courriel : bsg@aafrance.fr 
 
www.alcooliques-anonymes.fr 

 
Site Midi Pyrénées : 
www.alcooliques-anonymes-midi-pyrenees.fr 
 
 PERMANENCE TÉLÉPHONIQUE 24H/24 :

 

 

Définition des A.A. 
 
 
Les Alcooliques Anonymes sont une 
association de personnes 
qui partagent entre eux leur expérience, 
leur force et leur espoir dans le but de 
résoudre leur problème commun et 
d’aider d’autres alcooliques à se rétablir. 
 
La seule condition pour devenir membre 
des A.A. est le désir d’arrêter de boire. 
 
Les A.A. ne demandent ni cotisation, ni 
droit d’entrée, nous nous finançons par 
nos propres contributions. 
 
Les A.A. ne sont associés à aucune secte, 
confession religieuse ou politique, à 
aucun organisme ou établissement. 
 
Ils ne désirent s’engager dans aucune 
controverse. Ils n’endossent et ne 
contestent aucune cause. 
 
Notre but premier est de demeurer 
abstinents et d’aider d’autres alcooliques 
à le devenir. 
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